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KIỂM TRA CUỐI HỌC KÌ I NĂM HỌC 2024-2025 

 Môn hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp – Lớp 10  

               

MA TRẬN KIỂM TRA CUỐI HỌC KỲ I NĂM HỌC 2024-2025 

Môn: Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp – Lớp 10 

 

I. Mục đích của đề kiểm tra 

- Đánh giá lại kiến thức đã học ở chủ đề 1, 2, 3, 4 và một phần chủ đề 5. 

II. Kiến thức 

- Thể hiện được sự chủ động của bản thân trong môi trường học tập, giao tiếp khác nhau. 

- Thực hiện tốt nội quy, quy định của trường, lớp, cộng đồng. 

- Chỉ ra được những đặc điểm tính cách, quan điểm sống của bản thân và biết cách phát huy điểm 

mạnh, hạn chế điểm yếu. 

- Nhận diện được khả năng điều chỉnh tư duy theo hướng tích cực cho bản thân. 

- Thể hiện trách nhiệm bản thân với tập thể. 

- Thể hiện được các phẩm chất và phát huy các phẩm chất đối với bản thân. 

III. Năng lực 

- Xác định được phong cách của bản thân. 

- Thể hiện được tư duy độc lập và giải quyết vấn đề của bản thân. 

- Đánh giá được điểm mạnh, yếu và khả năng thay đổi của bản thân. 

 

MA TRẬN ĐỀ 

Chủ đề/Kỹ năng 

Mức độ nhận thức Tổng 

Nhận 

biết 

Thông 

Hiểu 

Vận 

dụng 

thấp 

Vận 

dụng 

cao 

Tổng 

số câu 
Điểm 

Chủ đề 2:    
Số câu    1 1  

Điểm    1  1 

Chủ đề 3:   
Số câu 1    1  

Điểm 4     4 

Chủ đề 4:  
Số câu  1   1  

Điểm  3    3 

Chủ đề 5:  
Số câu   1  1  

Điểm   2   2 

 

Tổng số điểm 4 3 2 1  10 

 

*Ghi Chú:  

             - Học sinh làm trên 5,0 điểm đánh giá Đạt. 

             - Học sinh làm dưới 5,0 điểm đánh giá Không đạt.



BẢNG ĐẶC TẢ ĐỀ KIỂM TRA CUỐI HỌC KỲ 1 

MÔN HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP LỚP 10 

NĂM HỌC: 2024-2025 

 

Nội dung Mức độ Yêu cầu cần đạt 
Số câu hỏi Câu hỏi 

TL TN TL  

CHỦ ĐỀ: RÈN LUYỆN BẢN THÂN 

Tìm hiểu những 

việc làm thể hiện 

trách nhiệm, sự 

tự chủ, lòng tự 

trọng, ý chí vượt 

khó 

Nhận biết 
Phân biệt hành vi, việc làm 

theo phẩm chất 
1   C1 

CHỦ ĐỀ: CHỦ ĐỘNG, TỰ TIN TRONG HỌC TẬP VÀ GIAO TIẾP 

Trình bày biểu 

hiện của sự chủ 

động trong các 

môi trường học 

tập và giao tiếp 

 

Thông hiểu 

Đưa ra các giải pháp thể 

thiện tính chủ động trong 

học tập 
 

1  
  C2 

 

CHỦ ĐỀ: TRÁCH NHIỆM VỚI GIA ĐÌNH 

Tình huống 
Vận dụng 

thấp 

Giải quyết tình huống về 

trách nhiệm của bản thân 

đối với gia đình 

1   C3 

CHỦ ĐỀ: KHÁM PHÁ BẢN THÂN 

Quan điểm Vận dụng cao 
Xác định quan điểm sống 

của bản thân 
1   C4 

 

 

              DUYỆT CỦA BGH    GIÁO VIÊN BIÊN SOẠN 

 

   

       ALĂNG HẬU      LÊ BẢO PHÚC 


